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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome 
 

Indirizzo 
Telefono 

E-mail 
 

Cittadinanza 
Data di nascita 

Sesso 
 
 

Occupazione attuale 
Settore professionale 

Esperienza professionale 
 

Date lavoro e Posizione ricoperta 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Principali mansioni 

Responsabilità 
 
 
 
 

Esperienza lavorativa 
Settore professionale 

Esperienza professionale 
 

Date lavoro e Posizione ricoperta 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni 
Responsabilità 

 
 
 

Esperienza lavorativa 
Settore professionale 

Esperienza professionale 
 

Date lavoro e Posizione ricoperta 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Principali mansioni 

Responsabilità 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Valeria Liuzzi 
 

 Conversano (BA) 
 

valerialiuzzi14@virgilio.it 
 
ITA 

 
F 
 
 
Libero professionista – Docente in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
Insegnamento 
 
 
Dal 2024 ad oggi 
Docente in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
Titolare di 104 corsi in diverse aziende e in diversi settori 
 
Progettazione ed erogazione di attività formative in materia di salute e sicurezza sul lavoro, 
promozione della cultura della prevenzione e formazione dei partecipanti sui rischi, sulle 
procedure di sicurezza e sulle normative vigenti 
 
 
Libero professionista – Docente in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
 
 
 
06/2025 Incarico di prestazione professionale per attività di docenza nell'ambito dell'AVVISO 3 
GOL/2023 – “WORK IN PUGLIA” 
ADSUM Formazione d'Eccellenza S.R.L. Società BENEFIT 
Formazione per l’acquisizione di competenze tecnico-professionali nell’ambito del Percorso 2 - 
Aggiornamento (upskilling) e del Percorso 3 - Riqualificazione (reskilling)” CORSO 
Ricevimento Sala e Bar - MODULO Gestione degli approvvigionamenti delle materie prime 
Istruzione in materia di sicurezza e tutela della salute ai sensi del D.lgs- n. 81/2008 
 
 
Impiegata amministrativa 
 
 
 
11/2009 – 10/2015 
Auchan spa TRIGGIANO 
 
Addetta alle pratiche amministrative 
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Esperienza lavorativa 
Settore professionale 

Esperienza professionale 
 

Date lavoro e Posizione ricoperta 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Principali mansioni 

Responsabilità 
 
 

Esperienza lavorativa 
Settore professionale 

Esperienza professionale 
 

Date lavoro e Posizione ricoperta 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Principali mansioni 

Responsabilità 
 
 

Esperienza lavorativa 
Settore professionale 

Esperienza professionale 
 

Date lavoro e Posizione ricoperta 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Principali mansioni 

Responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 
 

Impiegata 
 
 
 
04/2004 – 12/2006 Impiegata 
San Tommaso Hotel Sala ricevimenti POLIGNANO A MARE 
 
Addetta alla reception e organizzatrice di eventi 
 
 
 
Coordinatrice 
 
 
 
01/2003 – 06-2003 Coordinamento educatori 
Cooperativa Sociale Il Girasole FASANO 
 
Impiegata addetta al coordinamento e alla pianificazione dei percorsi educativi 
 
 
 
Responsabile di sala 
 
 
 
06/1993 – 08/1999 Responsabile sala giochi 
Zoosafari s.p.a. FASANO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Laurea Scienze e Tecniche delle Amministrazioni Pubbliche percorso e-Governament 
 
2013 
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Amministrazioni Pubbliche percorso e-
Governament appartenente alla Classe delle Lauree magistrali delle Pubbliche 
Amministrazioni (LM63) - II Università degli Studi di Napoli Luigi Vanvitelli 
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Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 

Laurea in Scienze Politiche e delle relazioni internazionali 
 
2010 
Laurea di Primo Livello in Scienze Politiche e delle relazioni internazionali II Università degli 
Studi di Napoli Luigi Vanvitelli 
 
 
 
 
 
 
Seminario 
 
10/2024 
Seminario "La valutazione del rischio fulminazione e le novità introdotte dalla norma CEI EN 
IEC 62858" 
Riferimenti legislativi e normativi in merito alla Valutazione del Rischio Fulminazione. 
Evoluzione normativa in merito alla corretta individuazione del numero di fulmini annuo per 
unità di superficie “Ng”. Aggiornamento della Valutazione del Rischio Fulminazione a seguito 
dei cambiamenti introdotti dalla norma CEI EN IEC 62858 “Densità di fulminazione. Reti di 
localizzazione fulmini (LLS) Principi generali 
 
 
 
 
09/2024 
Seminario valutazione del rischio violenze e molestie nei luoghi di lavoro: quale metodologia 
Presso Vega formazione 
Violenze e molestie nei luoghi di lavoro: inquadramento legislativo e normativo; i possibili 
approcci alla problematica delle violenze e molestie nei luoghi di lavoro; un approccio 
metodologico alla valutazione del rischio di violenze e molestie nei luoghi di lavoro; dall’analisi 
del contesto alle misure di prevenzione e protezione; l’integrazione della valutazione del 
rischio di molestie e violenze con la valutazione del rischio da stress lavoro correlato. 
 
 
 
 
11-2023 
Seminario "Il nuovo preposto alla sicurezza: cosa cambia con le ultime modifiche al d.lgs. 
81/08"certificato e-learning n.2693 Presso VEGA FORMAZIONE 
Individuazione del preposto nelle aziende e negli appalti, come formalizzare la nomina del 
preposto, principali novità introdotte nel D. Lgs. 81/08 dal Decreto Legge 146/21: dalla 
formazione all’addestramento, sentenze in tema di responsabilità sulla mancata nomina del 
preposto. 
 
 
 
 
2023 
Modulo B per RSPP e ASPP corso di formazione per responsabili e addetti dei servizi di 
prevenzione e protezione modulo b comune a tutti i settori produttivi (RSPP e ASPP) presso 
bruno sicura 
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Istruzione e formazione 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Nome e tipo di istituto di formazione 
Principali materie 

Abilità professionali oggetto di studio 
Diploma / Qualifica conseguiti 

Livello nella classificazione nazionale 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

Carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati 

e diplomi ufficiali 
 
 
 
 
 
 
 

Madrelingua 
 

Altra lingua 
Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 
Capacità di espressione orale 

 
Altra lingua 

Capacità di lettura 
Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (es. cultura e sport) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato, (es. 
cultura e sport) 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate 

 
 
 

 
 
2023 
Modulo A per RSPP e ASPP corso di formazione per responsabili e addetti dei servizi di 
prevenzione e protezione modulo b comune a tutti i settori produttivi (RSPP e ASPP) presso 
bruno sicura 
 
 
 
 
 
Ottime capacità comunicative e relazionali; 
Capacità organizzative e di coordinamento; 
Leadership e gestione dei gruppi; 
Problem solving e capacità decisionali; 
Precisione, affidabilità e senso di responsabilità; 
Predisposizione al lavoro in team; 
Flessibilità e adattabilità; 
Capacità di pianificazione e gestione autonoma del lavoro; 
Resistenza allo stress; 
Propensione all’aggiornamento professionale continuo 
 
 
Italiana 
 
Francese 
B2 
B1 
B2 
 
Spagnolo 
B2 
B1 
B1 
 
 
Ottime capacità comunicative e relazionali; 
Predisposizione al lavoro in team e alla collaborazione professionale; 
Capacità di gestione dei gruppi durante le attività formative; 
Attitudine alla mediazione e alla gestione delle relazioni interpersonali; 
Capacità di lavorare in contesti multidisciplinari e a contatto con il pubblico) 
 
 
 
Esperienza nella gestione di pratiche amministrative; 
Capacità organizzative e gestione documentale; 
Coordinamento e pianificazione di attività educative e formative; 
Gestione operativa e organizzativa di eventi e attività di reception; 
Capacità di relazione con clienti, aziende e utenti. 
 
 
Conoscenze in ambito amministrativo pubblico ed e-government; 
Competenze in scienze politiche e relazioni internazionali; 
Capacità di interpretazione della normativa e dei procedimenti amministrativi; 
Conoscenze in organizzazione e gestione delle amministrazioni pubbliche. 
Capacità di progettazione di percorsi formativi tecnico-professionali; 
Gestione di attività di docenza in differenti settori produttivi; 
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PATENTE 
 

Conversano 01/04/2026 
 
 
 
 
 

Conversano 01/04/2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Utilizzo di metodologie didattiche efficaci per la formazione degli adulti; 
Capacità di comunicazione e trasmissione di contenuti tecnici e normativi; 
Pianificazione e organizzazione di corsi di aggiornamento e riqualificazione professionale. 
 
B 
 
Firma  
 
 
La sottoscritta Valeria Liuzzi, nata a Fasano il 14/01/1975, Cod. Fisc.le LZZVLR75A54D508K, residente a Conversano in via Antonio 
Meucci, 4 identificata a mezzo Carta di Identità numero CA88270KK emessa in data 02/11/2021 ed avente scadenza 14/01/2032, 
consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 
445 /2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Autorizzo, altresì, il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi 
del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (regolamento UE 
2016/679" 
 
Firma  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




