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m Assistenza all’oftalmologo

Esperienza professionale

Ortottista 10 nov 23 - In corso
Centro Educativo Riabilitativo per Videolesi "Gino Messeni Localzo" | Rutigliano

Stimolazioni visive in bambini pluriminorati

Visita Ortottica

Riabilitazione Visiva

Valutazione ortottica per la riabilitazione visiva dell'ipovedente e per I'addestramento agli ausili ottici/elettronici

Attivita o settore: Riabilitazione visiva

Docente 18 mar 26 - 15 giu 26
Centro Educativo Riabilitativo per Videolesi "Gino Messeni Localzo" | Rutigliano

Attivita o settore: Corso di formazione - aggiornamento di n. 130 ore per l'istruzione degli alunni disabili visivi e con
minorazioni aggiuntive

Ortottista e Assistente in oftalmologia 1 mag 23 - In corso
Studio oculistico privato | Conversano - Putignano - Castellana

Campo visivo

Visita ortottica

Visus

OoCT

Assistenza all'oftalmologo
Trattamento ortottico

Relatore 8feb23-8feb23
Visufarma
Oggetto della relazione: Problemi della superficie oculare legati al prolungato lavoro al computer

Attivita o settore: Medical reading

Ortottista assistente in oftalmologia 1dic 22 - 31 gen 26
U.O.S.V.D. OCULISTICA ASL Bari | Conversano (Ba)

Oct

Campi visivi

Pachimetria corneale
Autorefrattometria e visus
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Gestione amministrazione
Prericoveri di cataratta (biometria oculare, biomicroscopia oculare)

Tirocinante 1nov 19 - 30 set 22

Policlinico di Milano Ospedale Maggiore | Milano

Ambulatorio Oculistico e Ortottico pediatrico (nello specifico Prime visite, Prematurita, Strabismo, Patologie congenite).
Ambulatorio Oculistico e Ortottico generale (nello specifico Basedow e Sindrome dell'occhio secco).

Sala operatoria e osservazione di interventi di cataratta e di chirurgia dello strabismo.

Istruzione e formazione

Diploma di maturita classica 10 set 14 - 25 lug 19

Liceo Classico Domenico Morea | Conversano

Laurea triennale in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica 10 ott 19 - 18 nov 22

Universita degli Studi di Milano | Milano

Master in Ipovisione e Riabilitazione Neurovisiva 1gen 24 - 11 nov 24

Universita Cattolica del Sacro Cuore | Roma

Lingue straniere

Inglese
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Scritto
C1 Ci Ci Ci C1

Diplomi e certificati:,,,,

Francese
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Scritto
B1 BI A2 A2 A2

Competenze personali

Competenze comunicative

Empatia, versalita, professionalita e gestione dello stress

Competenze organizzative e gestionali

Coerenza, affidabilita e precisione nell'espletamento delle proprie responsabilita
Competenze professionali

OCT

Campo visivo computerizzato Humphrey

Biometria ottica Zeiss

Biomicroscopia endoteliale

Autorefrattometro fisso e Retinomax portatile
Autocheratometro e cheratometro

Frontifocometro manuale e computerizzato

Luci di Worth

Tonometro

Lang |, Lang Il, Titmus e Fly per valutazione stereopsi
Tavole di Ishihara, Farsnworth, Lauthnay e tavole HRR per valutazione sensibilita cromatica
Test di Hirschberg

Tavole di Teller e di Heidi

Topografia corneale Pentacam

Microperimetria Nidek

Escursione motilita con arco

Valutazione PAC e torcicollometro

Schermo di Hess-Lancaster

Ausili per paziente ipovedente

Biofeedback per riabilitazione visiva del paziente ipovedente
Esame Visus

Test di bagolini, del vetro rosso, di Maddox e di borsotti
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3 steps test, HTT

Prescrizione prismi e press-on

Valutazione completa motilita oculare (convergenza, duzioni, versioni, fusioni, saccadi e smooth pursuit)
Valutazione NOC, VOR, anomalie palpebrali e delle pupille

Diagnosi e riabilitazione della microtropia, ambliopia, strabismo e sindromi oculari

Foto fundus con I'Eidon

Eyefitness per la riabilitazione visiva

Stimolazioni visive nel bambino e nell'adulto

Competenze digitali
Pacchetto Office

Ulteriori informazioni

Congressi

- La chirurgia della Cataratta Congenita (Milano)

- Congresso digitale della Societa Oftalmologica

- Milano Retina meeting

- Formazione generale dei Lavoratori

- Chirurgia della cataratta: cataratte combinate e complicate (Milano)

- L'innovazione in oftalmologia e optometria (Bari)

- Ipovisione e dintorni (Firenze)

- 2* Congresso Nazionale ANPOOc in qualita di relatrice "La riabilitazione visiva nel paziente cronico e il ruolo dell'ortottista"
(Conversano)

- Nuove frontiere tecnologiche delle lenti progressive evolute Hoya (Mola di Bari)

Corsi

- Corso di aggiornamento AIOrAO "Lo screening ortottico dell'eta neonatale e della prima infanzia"

- Corso FAD dell'lSS "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2"

- Corso "Ambienti sanitari: le nuove frontiere interculturali"

- Corso "Stage Chirurgico: chirurgia del segmento anteriore e posteriore"

- Corso "Nistagmo: un approccio multidisciplinare tra clinica, diagnosi e inclusione"

- Corso "Le infezioni e I'uso appropriato degli antinfettivi in oftalmologia stato dell’arte e casi clinici"

- Corso "Introduzione all'Intelligenza Artificiale in Medicina per il personale sanitario. Il Edizione"

- Corso "Aspetti generali del blocco operatorio. VisioneSalute."

- Corso "Essentials of Myopia Management. Zeiss"

- Corso "Guida alla comprensione dell'Angiografia OCT"

- Corso "Primo soccorso e defibrillatore"

- Corso "La terapia dell'lambliopia dalla tradizione all'innovazione"

- Corso di Formazione per Operatori impegnati sulla disabilita complessa in presenza di minorazione visiva organizzato dal
Movimento Apostolico Ciechi con la collaborazione della Fondazione Lega del Filo d'Oro E.T.S e da I.LR.E.COOP Emilia
Romagna nell’lambito del progetto “Autonomie Possibili”

- Corso “ll futuro delle professioni sanitarie: trasformazioni, innovazione tecnologica e digitalizzazione”

- Corso “Stress e burnout nelle professioni sanitarie”

Riconoscimenti e premi
Tesi di laurea premiata "Anomalie oculari funzionali e sensoriali nel pretermine"

Appartenenza a gruppi / associazioni
Socia AIOrAO

Pubblicazioni

- Articolo scientifico "Il dry eye evaporativo" pubblicato sulla rivista "EyeSee 2/2023"

- Articolo scientifico "La salute della superficie oculare nel paziente con glaucoma" pubblicato sulla rivista "EyeSee 4/2023"
- Articolo scientifico "La qualita di vita € il primo obiettivo da tenere d'occhio" pubblicato sulla rivista "Case report in
Oftalmologia. Raccolta di casi clinici sulla sindrome dell'occhio secco e sulla sua gestione con I'uso di terapie topiche
oculari sempre piu mirate 2025"

la sottoscritta Ilaria Chiarappa, nata a Conversano il 21/08/2000, Cod. Fisc.le CHRRLIOOM61C975L, residente a Conversano in via Brindisi, 11 identificata a mezzo
Carta di Identita numero CA466470R emessa in data 11/04/2023 ed avente scadenza 21/08/2032, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non
veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445 /2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Autorizzo, altresi, il trattamento
dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(regolamento UE 2016/679"

Conversano 01/04/2026

FIRMA
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